
ANRS CO 12 CIRVIR 

 
 Cohorte prospective multicentrique de patients  

atteints de cirrhose virale B et/ou C non compliquée  
 

 
 Promoteur Inserm-ANRS 

 Début des inclusions 13/03/2006 

 Fin des inclusions 30/06/2012   

 Nombre de patients 1822 patients  
 Inclus 

 Fin de suivi des participants 31 décembre 2016 

 Equipe de coordination  Investigateur coordonnateur- Dr. Pierre Nahon  
  responsable scientifiques (Hôpital Jean Verdier) 

  Co-investigateur coordonnateur  Dr. Valérie Bourcier 
   (Hôpital Jean Verdier) 

  Coordination méthodologique Pr. Françoise Roudot-Thoraval  
   (Hôpital Henri Mondor) 

 Objectifs Principal : Décrire « l’histoire naturelle » de patients atteints de cirrhose  
  virale compensée. 

  Secondaires : Identifier les facteurs prédictifs de la survenue des  
  principales complications cliniques de la cirrhose Virale B et/ou C  
  (décompensation, Carcinome Hépatocellulaire). 

 Méthodologie Cohorte nationale, prospective, multicentrique. 

 Principaux critères d'inclusion  - Age ≥ 18 ans 
  - Cirrhose histologiquement prouvée 
  - Présence d’au moins un des critères suivants attestant de l’origine virale 
  de la cirrhose : 1) positivité de la recherche des Anticorps anti-VHC dans le 
  sérum (y compris attestée par un résultat de sérotypage) ; 2) positivité de 
  la recherche de l’ARN viral C (y compris attestée par un résultat de  
  génotypage) dans le sérum ; 3) présence de l’AgHBs dans le sérum 
  - Absence de complications antérieures de la cirrhose (ascite,  
  encéphalopathie, hémorragie digestive, carcinome hépatocellulaire). 

 Modalités du suivi Suivi semestriel selon les recommendations HAS. 

 Biothèques Plasma et sérum (J0 puis annuel) et DNAthèque (J0). 

 Données Clinique, biologique, histologique, radiologique, endoscopique habituelles. 

 Pour information Dr Pierre Nahon  
  Service d’Hépato-gastroentérologie, Hôpital Jean Verdier (AP-HP) 
  Avenue du 14 Juillet 
  93143 Bondy Cedex - France  

E-mail : pierre.nahon@jvr.aphp.fr 

Dr Valérie Bourcier 
Service d’Hépato-gastroentérologie, Hôpital Jean Verdier (AP-HP) 
Avenue du 14 Juillet 
93143 Bondy Cedex – France 
E-mail : valerie.bourcier@jvr.aphp.fr 

      Françoise Roudot-Thoraval  
Service de Santé Publique, Hôpital Henri Mondor 
51, Boulevard du Maréchal de Lattre de Tassigny 
94010 Créteil  
E-mail : francoise.roudot-thoraval@hmr.aphp.fr 
 

mailto:pierre.nahon@jvr.aphp.fr
mailto:francoise.roudot-thoraval@hmr.aphp.fr

